
 



ĥాĳీĸ²Óట్
ľ�తబď ధ సంĬే సూక్ల్ Ƿాīాల¡:
రచయిత: శీర్మతి ఫార్నిస్స్ ఫౌంటెన్
అనుĺాదం: శీర్మతి జి. విజయ లకిష్
ĥాĳీ ట½ౖĳిస్ట్ : శీర్ వై. దివాకర్ రెడిడ్
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ఉǷాı�య్య�లక¡ ఉపİేశమ�
సండే సూక్ల్ విదాయ్రుథ్లకు బోధిసుత్నన్ ఒక టీచర్ దావ్రా ఈ బైబిల్ పాఠాలు వార్యబడాడ్యి. టీచరుల్ ఎవరి పదధ్తిలో
వారు బోధించినపప్టికి, ఇవి వారి సిదధ్పాటులో ఎంతగానో సహాయపడాలి అని మా పార్రథ్న.
Ƿాఠయ్ ĵ�గమ� వివరణ యొకక్ లకష్య్ం:

• బైబిల్ లో వార్యబడిన భాగాలను వివరముగా తెలియజేసూత్, వాటికి ఇతర వాకయ్భాగాలతో గల సంబంధమును
తెలుపుట.

• పిలల్ల మధయ్ పరిచరయ్ చేయనివారు కూడా సులభమైన రీతిలో బోధించుటకు సహాయపడుట.
• చినన్ పిలల్లకు బైబిల్ లోని పర్దేశాలు, పరిసిథ్తులు, వయ్కుత్ల గురించిన పూరిత్ సమాచారానిన్ బోధించుట. కానీ

బైబిల్ లో లేని విషయాలను ఇది ఖచిచ్తమైనవి అని ఎంత మాతర్ము బోధించ కూడదు. అటువంటి సమయాల-
లో “బహుశా, కాబోలు ,ఊహించ వచుచ్, ఉండవచుచ్ అను కొనవచుచ్” అనే పదాలను వాడాలి. ఉదాహరణ:
గొరెర్ల కాపరి ఎంతో సంతోషంగా పాటలు పాడుతూ గొరెర్లను మేపుతూ ఉండవచుచ్.

• పర్తి పాఠం యొకక్ ఉదేద్శము,లకష్య్ం, ముఖాయ్ంశములను గురించి వివరించడం మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచుటక¡ Ľిదధ్Ƿాట�:

• మీరు చెపప్బోయే పాఠయ్ భాగము ముందుగా మీ హృదయాలకు ఆశీరావ్దకరంగా ఉండునటుల్ పార్రిథ్ంచండి.
వారము మొదటి రోజు నుండే మీరు సిదధ్పడితే బాగుంటుంది అని సూచన.

• సూచించబడిన బైబిల్ భాగాలను, వచనాలను తపప్కుండా చదవండి. పాఠంలోని పర్ధానమైన విషయాలు,
ముఖయ్ సందేశముల మీద ఎకుక్వ దృషిట్ ఉంచండి.

• మీరు సిదధ్పడుతునన్ సమయములో కిర్ంది విషయాలు గురుత్ంచుకోవడం మంచిది.
– పిలల్ల వయసుస్
– బైబిల్ పటల్ వారికి ఉనన్ జాఞ్నం
– కైరసత్వ సిదాధ్ంతాల పటల్ వారికి ఉనన్ అవగాహన

• పాఠయ్భాగము లను ఎకుక్వ సారుల్ చదవడం వలన కాల్సులో మీ నోట్స్ పిలల్ల ముందు చూడవలసిన అవసరం
ఉండదు

• పిలల్లు శర్దధ్గా, ఆసకిత్గా వినడానికి కొనిన్ బొమమ్లు పెయింటింగ్స్ వాడితే మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచు విı�నమ�:

• సండే సూక్ల్ కు వారి బైబిల్ ను తెచుచ్కొన వలసినదిగా పిలల్లను పోర్తస్హించండి. వారి ముందు మీ బైబిల్
తెరచి ఉంచడం మంచిది. పిలల్ల వయసుస్ ఆధారంగా ఒకటి లేదా రెండు వచనాలు మాతర్ం చదివించండి.

• పిలల్లు అరథ్ం చేసుకునే శకిత్ని అనుసరించి సప్షట్ంగా, వివరంగా, సులభంగా బోధించండి. ఎకుక్వ సమయం
పిలల్లకు ఏకాగర్త ఉండదు అని గురుత్ంచుకోండి.

• ముందు పాఠాలలో నేరుచ్కునన్ విషయాలను తిరిగి గురుత్ చేయడం మంచిది.
• కైరసత్వ విశావ్సానికి పునాది వంటి సతాయ్లను వారికి మరల మరల గురుత్ చేయండి.

– ఉదాహరణ: బైబిల్ సతయ్మైనది
– యేసుపర్భువు నిజమైన దేవుడు
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– మిమమ్లిన్ పర్శన్లు అడగడం దావ్రా వారికి ఉనన్ సందేహాలు అనుమానాలు
– పోగొటుట్కోవడానికి పోర్తస్హించండి.

• పిలల్లకు ఉనన్ భయాలు, ఆందోళనలు, సమసయ్లు మీతో భయం లేకుండా చెపప్గలిగిన సేవ్చఛ్ వారికి కలిగిం-
చండి. వారి పటల్ పేర్మను శర్దధ్ కనపరచండి.

• పార్రథ్నతో మీ కాల్స్ ను ముగించండి.
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అı�య్యమ� 1: Series 4: మోļÐ, ఇĻƘా యిÊలీయ�ల చĸ�తర్ గ�ĸ�ంచి పĸ�‐
చయమ�

దేవుడు అబార్హాముకు చేసిన వాగాద్నాలు నెరవేరు సమయం వచిచ్ంది. అబార్హాము సంతానము ఐగుపుత్ దేశములో
అధికంగా విసత్రించింది. దేవుడు వాగాద్నము చేసిన కనాను దేశానికి ఇశార్యేలీయులు తిరిగి వెళళ్వలసిన సమయం
వచిచ్ంది. ఐగుపుత్ దేశము నుండి కనాను దేశమునకు ఇశార్యేలీయులు చేసిన పర్యాణం ఎంతో ఆసకిత్కరమైనది.
ఇశార్యేలీయులను పంపించుమని మోషే ఫరోను అడగడం దావ్రా మన పాఠములు పార్రంభమై మోషే మరణముతో
పూరిత్ అవుతాయి. మోషే జీవితంలోని 40 సంవతస్రములు ఇందులో చాలా విఫులంగా గా వివరించబడాడ్యి. ఈ
విషయాలనీన్ మోషేచేత వార్యబడాడ్యి.
ఐగుపుత్ దేశం మీద పది తెగుళుళ్, ఎరర్ సముదర్మును పాయలుగా చేయుట, మనాన్ కురిపించుట, బండలో నుండి
నీరు పంపుట వీటనిన్ంటిలో దేవుడు వారికి తోడుగా ఉండి నడిపించాడు అని మనము గర్హించవచుచ్.
ఏ విధముగా జీవించాలి అనే విషయానిన్ దేవుడు పది ఆజఞ్ల దావ్రా మోషేకు వివరించాడు. కాని ఇశార్యేలీయులు
దేవుని ఆజఞ్లను అనేకమారుల్ అతికర్మిసూత్, పర్భువును విశవ్సించని వారుగా ఉనాన్రు. వారి అవిధేయత వలన 40
సంవతస్రములు వారు అరణయ్ములోనే తిరుగులాడ వలసి వచిచ్ంది. మోషే తన మరణానికి ముందు కూడా పర్భువుకు
విధేయులుగా ఉండమని ఇశార్యేలీయులను హెచచ్రించాడు. మోషే మంచి నాయకుడు, కానీ కాదేషు దగగ్ర చూపిన
అవిధేయత వలన వాగాద్న దేశములోనికి పర్వేశించ లేకపోయాడు.
ఈ పాఠాలనిన్ంటిలో దేవుని సవ్భావమును, ఆయన ఆజఞ్లు కటట్డలు గురించి మనము తెలుసుకుంటాము.

• దేవుని నమమ్కతవ్ం - తన జనులకు చేసిన వాగాద్నములు నెరవేరుచ్ట (1వ పాఠము)
• దేవుని శకిత్ - తెగుళుళ్ - ఎరర్ సముదర్మును దాటించుట (2, 4 పాఠములు)
• దేవుని పేర్మ, వాతస్లయ్ము - అరణయ్ములో అవసరములు తీరుచ్ట (5, 6 పాఠములు)
• దేవుని పరిశుదధ్త - సీనాయి పరవ్తం (7, 8 పాఠములు)
• దేవుని కోపము - పాపమును శికిష్ంచుట (9, 10 పాఠములు)
• దేవుని దయ - పసాక్ పండుగ, సరప్మును పైకి ఎతుత్ట (3,11 పాఠములు)

పర్భువు యొకక్ అదుభ్త కారాయ్లను చూచే ఆధికయ్త ఇశార్యేలీయులకు దొరికింది. ఇశార్యేలీయులు ఇవనీన్ చూచి
పర్భువును పేర్మించడానికి బదులుగా ఎంతగానో తిరగబడటం మనము చూసాత్ము. మానవ హృదయము యొకక్
చెడుతనము దీనిని బటిట్ గర్హించవచుచ్.దేవుడు మన యెడల చూపిసుత్నన్ పేర్మకు పర్తిగా మనము ఎంతో విధేయు-
లమై జీవించాలి అని పిలల్లకు నేరిప్ంచాలి. దేవుని గురించి తెలిసి కూడా ఆయన నుండి దూరముగా వెళల్డం ఎంతో
భయంకరమైన విషయం.
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అı�య్యమ� 2: పİ� ఆజఞ్ల¡
నిరగ్మĥాండమ� 20 అı�య్యమ�
ఉİేద్శయ్మ�: దేవుడు ఇచిచ్న పది ఆజఞ్లకు మనము విధేయత చూపాలి అని బోధించుట. ఒకవేళ మనము పొరపాటున
వాటిని అతికర్మించి పాపము చేసినటల్యితే యేసు మనలను కష్మించగలడు
మ�ఖ�య్ంశమ�: మీరు చదువుకుంటునన్ సూక్ల్ లో ఎటువంటి నిబంధనలు రూల్స్ లేవు అనుకుందాము. అపుప్డు
మీ సూక్ల్ ఎలా ఉంటుంది? పర్తి ఒకక్రూ తమకు ఇషట్ము వచిచ్నటుల్ పర్వరిత్సాత్రు. విదాయ్రుథ్లు తమకు ఇషట్మైన
సమయానికి సూక్ల్ కి వసాత్రు, నచిచ్తే కాల్స్ కి వెళాత్రు, ఎపుప్డు కావాలంటే అపుప్డు లంచ్ చేసారు. ఇలా అందరూ
వారికి నచిచ్నటుల్ చేసుకుంటుంటారు. ఇలా ఉంటే సూక్ల్ లో చాలా గందరగోళంగా ఉంటుంది కదూ! అలాగే రోడుడ్పై
టార్ఫిక్ రూల్స్ లేవు అనుకోండి ఎలా ఉంటుంది? మనుషుయ్లు వాహనాలను తమకు ఇషట్మైనంత వేగంగా నడిపిసూత్
ఉంటారు. సిగన్ల్ దగగ్ర, మనుషుయ్లు రోడుడ్ దాటే దగగ్ర తమ వాహనాలను ఆపరు. అలా జరిగితే ఎనోన్ పర్మాదాలు
ఎదురొక్నవలసి వసుత్ంది. మనను సరియైన మారగ్ములో నడిపించటానికి మనకు కొనిన్ నిబంధనలు అవసరము.
దేవుడు ఇచిచ్న పది ఆజఞ్లు మానవుని పర్వరత్నకు ఎంత అవసరము అనే విషయం చూదాద్ం.
గతĺారమ�: దేవుడు సీనాయి పరవ్తం మీదికి దిగివచిచ్ తన చేతితో రాతి పలకలపై వార్సి మోషేకు పది ఆజఞ్లు
ఇచిచ్నటుల్ మనము చూశాము. పర్జలు దేవునిపటల్ ఎదుటివారి పటల్ ఏ విధముగా పర్వరిత్ంచాలో తెలుసుకొనునటుల్ పది
ఆజఞ్లను వారికిచాచ్డు. మనుషుయ్లు సరియైన మారగ్ములలో నడిచిన ఎడల సంతోషంగా ఉండగలరు. వారు చెడు
మారాగ్లలో నడిచి నటల్యితే తపప్క ఫలితం అనుభవించవలసి వసుత్ంది. ఈరోజు దేవుని ఆజఞ్లు, కటట్డల గురించి
తెలుసుకుందాము. అవి దేవుడు కేవలం ఇశార్యేలీయులకు మాతర్మే కాదు కాని పర్పంచంలోని పర్తి ఒకక్రి కోసం
ఇచిచ్నటువంటి ఆజఞ్లు. వాటిని తెలిసికొని, విధేయత చూపుట పర్తి వయ్కిత్కి ఎంతో అవసరం.
మొదట� ఆజఞ్: ĲÂను తపప్ ĺÂĸôక İేవ­డ¦ నీక¡ ఉండక¥డదు: మనము అందరికనాన్ ఎకుక్వగా, అనిన్టికనాన్
ఎకుక్వగా పర్భువును పేర్మించాలి అని ఎంతో సప్షట్ంగా ఈ మొదటి ఆజఞ్లో దేవుడు చెపాప్డు. మనము నిజముగా దేవు-
ని పేర్మించినటల్యితే ఆయనను గురించిన ఆలోచనలు పర్తిదినము మనకు ఎంతో సంతోషం కలిగిసాత్యి. ఆయనకు
విధేయులమై పర్భువును సంతోషపరిచే విధంగా జీవిసాత్ము. దేవుని మన పూరణ్ హృదయముతో పూరణ్ ఆతమ్తో పేర్మించ
లేకపోతే దేవుడు ఇచిచ్న మొదటి ఆజఞ్ను అతికర్మించడం అవుతుంది. మనము ఆయనను మాతర్మే ఆరాధించాలి అని
దేవుడు చెపాప్డు. పర్భువైన యేసు కూడా తన బోధలలో దేవుని పూరణ్ హృదయముతో పూరణ్ ఆతమ్తో పూరణ్ శకిత్తో
పేర్మించాలి అని చెపాప్డు.
ĸ²ండవ ఆజఞ్: ఎట�వంట� విగƘహమ�లను ĨేĽిĥóని ప®జింప క¥డదు: దేవుడు సృషిట్కరత్ అయిన తనను మాతర్మే
పూజించి ఆరాధించాలి అని రెండవ ఆజఞ్లో చెపాప్డు. ఎంతోమంది సృషిట్కరత్ను విడిచిపెటిట్ ఆయన సృషిట్ని పూజి-
సుత్ంటారు. కరర్తో రాతితో చేసిన విగర్హాలను ఆరాధిసుత్ంటారు. సృషిట్ని దేవతలుగా చేసికొని ఎంతగానో పూజిసూత్
సృషిట్కరత్ అయిన దేవునికి కోపం తెపిప్సుత్ంటారు .
మన హృదయాలలో ఆలోచనలలో ఎకుక్వ దేనికి పార్ధానయ్త ఇసాత్మో అవి మనకు దేవుళుల్గా మారుతుంటాయి. ధన-
ము, డబుబ్, పేరు, మంచి ఉదోయ్గం ఇవి మనకు చాలా ముఖయ్మైనదిగా మారిపోతే దేవుని గురించిన ఆలోచనలు మనకు
దూరమైపోతాయి. అందుకే మన జీవితాలలో ఎలల్పుప్డూ దేవునికి మొదటి సాథ్నం ఇవావ్లి.
మ¢డవ ఆజఞ్: İేవ­ని Ĳ�మమ�ను వయ్రథ్మ�Ħా ఉచచ్ĸ�ంచుట క¥డదు: దేవుని ఎదుట పర్మాణం చేయడం,
ఒటుట్ పెటుట్కోవడం తపుప్ అని దేవుడు తన మూడవ ఆజఞ్ దావ్రా తెలియ చేసుత్నాన్డు. మన మాటలు యదారథ్మైనవిగా
అవునంటే అవును కాదంటే కాదు అనే విధముగా ఉండాలి. ఎనన్డూ దేవుని అపహసిసూత్ మనము మాటాల్డకూడదు.
దేవుని కించపరుసూత్ సరదాగా మాటాల్డుకోవడం ఈ దినాలలో చాలామందికి అలవాటుగా మారిపోయింది. కానీ ఈ
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విషయము దేవునికి ఎంతో కోపం కలిగిసుత్ంది అని మనము గర్హించాలి.
Ĳ�ల¡గవ ఆజఞ్: విĻƘా ంతిİ�నమ�ను పĸ�శుదధ్మ�Ħా ఆచĸ�ంĨ�లి : దేవుడు ఆరు దినములు పనిచేసి ఏడవ ది-
నమున విశార్ంతి తీసుకొని నటుల్ మనము కూడా ఒక దినము విశార్ంతి దినముగా అనుసరించాలి అని దేవుని ఆజఞ్.
ఆయన చూపిన మాదిరిని మనము అనుసరించాలి. ఆదివారం రాగానే పర్తి ఒకక్రూ తమ పనులతో తీరిక లేకుండా
ఉంటారు. కానీ ఆదివారము ఒక పర్తేయ్కమైన దినముగా మనము ఆచరించాలి అని దేవుని ఆజఞ్. పర్తి దినము మనము
చేసే పనులను మానుకుని పర్భువు సనిన్ధిలో సమయము గడపాలి అని దేవుని కోరిక. దేవుని గురించి తెలుసుకుని
,పార్రిథ్ంచి, కృతజఞ్తాసుత్తులు చెలిల్ంచి ఆనందించాలి. ఆదివారం ఒకక్రోజు కాదు గాని పర్తి దినము దేవుని సుత్తించా-
లి. కాని పరిశుదధ్ దినమైన ఆదివారము నాడు ఎకుక్వ సమయానిన్ దేవునితో గడపాలి. అందుకే ఇపుప్డు ఆదివారము
నాడు కైరసత్వులు చరిచ్కి సండే సూక్ల్ కి వెళిళ్ దేవుని ఆరాధిసాత్రు.
అయిదవ ఆజఞ్: నీ తంĬ�ర్ని నీ తలిల్ని సĲ�మ్నించుమ�: పిలల్లు తమ తలిల్దండుర్లకు విధేయత చూపి వారి మాటల
చొపుప్న నడుచుకోవాలి అని దేవుని ఆజఞ్. తలిల్దండుర్లు ఏదైనా చెపిప్నపుప్డు దానిని ఇషట్ంతో సంతోషంగా చేయాలి.
కాని ఎనోన్సారుల్ పిలల్లు తమ తలిల్దండుర్లను ఎదిరిసాత్రు, తిరగబడతారు. కానీ అది దేవుని ఆజఞ్ను అతికర్మించుడ-
మే. నీవు దీరాగ్యువు కలిగి ఉండాలంటే తలిల్దండుర్లను సనామ్నించాలని దేవుడు ఆజాఞ్పించాడు. అందరికీ దీరాఘ్యువు
కలిగి ఉండాలని ఆశ ఉంటుంది. కాని దానికి దేవుడు ఏరప్రచిన నియమము తలిల్దండుర్లను సనామ్నించుట. యే-
సు తన తలిల్దండుర్లకు విధేయత చూపుతూ జీవించాడు. మనము నిజముగా పర్భువును పేర్మించే వారమైతే అనిన్
విషయాలలో తలిల్దండుర్ల మాట వినాలి. ఇది పర్భువుకు అంగీకారమైనది. (కొలసిస్ 3:20)
ఆరవ ఆజఞ్: నరహతయ్ Ĩేయక¥డదు: పర్తిరోజు ఎనోన్ హతయ్లు గురించి మనము టీవీలో,పేపరోల్ చూసుత్ంటాము
మనిషి మరొక మనిషిని చంపడం ఎంతో కూర్రమైన విషయం. మనము ఎవరిని హతయ్ చేయలేదు కదా అని సంతోష-
పడవచుచ్, కానీ ఎదుటి వాని మీద కోపపడు పర్తివాడు తీరుప్ పొందును అని పర్భువైన యేసు బోధించాడు (మతత్యి.
5:22). హేబెలును చంపిన కయీను దేశదిమమ్రి అగునటుల్ దేవుడు శికిష్ంచాడు. దేవుని సవ్రూపములో ఆయన పోలిక
చొపుప్న సృజియింపబడిన మానవుని మరొక మానవుడు చంపడం ఎంత భయంకరం!
ఏడవ ఆజఞ్ : వయ్భిచĸ�ంపక¥డదు: వివాహము చేసుకొని భారాయ్భరత్లు తమ జీవితాంతము కలసిఉండాలి అని
దేవుని ఆజఞ్ .భరత్ భారయ్ను, భారయ్ భరత్ను వదలి పెటట్కూడదు. మానవుని శరీరము దేవుని ఆలయమై యునన్ది గనుక
దానిని అపవితర్ పరచకూడదు. ఈ దినాలలో ఎంతోమంది భారయ్ భరత్లు చినన్ విషయాలకు గొడవపడి విడాకులు
తీసుకుంటునాన్రు. అటువంటి పనులు దేవునికి ఎంతో కోపం కలిగిసాత్యి అని తెలుసుకోవాలి. దేవుడు పరిశుదుధ్డు
గనుక ఆయన సృజించిన మానవులు కూడా పరిశుదుధ్లై ఉండాలి అని కోరుకుంటునాన్డు.
ఎనిమిదవ ఆజఞ్: İొంĦ�లక¥డదు: మనది కాని వసుత్వులను మనము ఎనన్డూ ఆశించకూడదు. షాపులో,సూక్ల్
లో సేన్హితుల దగగ్ర., తలిల్దండుర్ల దగగ్ర వారికి తెలియకుండా, చెపప్కుండా దేనిని తీసికొనకూడదు. అలాచేసేత్ అది
దొంగిలించడం అవుతుంది. అలా చేసూత్ మనలను ఎవరూ చూడటం లేదు అని అనుకొనవచుచ్. కానీ మనము చేసే
పర్తి పనిని దేవుడు చూసుత్నాన్డు అని మరిచిపోకూడదు. దొంగతనం చేయడం పాపం అని దేవుడు 8వ ఆజఞ్ దావ్రా
సప్షట్ంగా తెలియచేశాడు. చినన్ వయసు నుండి ఇటువంటి పనులు చేయడం మానుకోవాలి. ఈ లోకంలోమనము
చేసిన దొంగతనానికి పోలీసులు, కోరుట్లు శికష్ విధిసాత్యి. మరి వారికంటె పరిశుదుధ్డైన యేసు మనము దొంగతనం
చేసినపుప్డు తపప్క కోపము కలిగివుంటాడు.
Įúమిమ్దవ ఆజఞ్: నీ Ƿû ర గ� ĺాని మీద అబదధ్ Ȏాకష్య్మ� పల¡కక¥డదు: ఇతరులపై అబదధ్ములు చెపప్డం
పొరపాటు. ఏదైనా కషట్ములో, సమసయ్లు ఉనన్పుప్డు వాటి నుండి తపిప్ంచుకోవడానికి అబదాధ్లు చెపుత్ంటాము .
అబదాహ్లు చెపప్డం చాలాసులభం. మనము చేసిన తపుప్లను ఇతరులపై వేసూత్ తపిప్ంచుకోవటానికి చూసాత్ము. ఒక
అబదధ్ం కపిప్పుచచ్డానికి ఎనోన్ అబదాధ్లు చెపప్వలసి వసుత్ంది. మనము తపిప్ంచుకోవడానికి ఇతరులపై అబదాధ్లు
చెపప్డం పాపం.
పదవ ఆజఞ్: నీ Ƿû ర గ�ĺాని సంపదను ఆశించక¥డదు : పొరుగువారి వసుత్వులను మనము ఆశించకూడదు.
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మన సేన్హితులకు ఉనన్ సైకిల్, సెల్ ఫోన్, కంపూయ్టర్ చూసి మనము అసూయ పడకూడదు. దేవుడు మనకు ఇచిచ్న
వాటితో సంతృపిత్ చెంది సంతోషంగా జీవించటం నేరుచ్కోవాలి.
సంİేశమ�: దేవుడు మనకు పదిఆజఞ్లు ఇచాచ్డు. మొదటి నాలుగు ఆజఞ్లు దేవుని యెడల మనము ఎలా ఉండాలి అనే
విషయాలను తెలియజేసాత్యి. తరువాత ఆరు ఆజఞ్లు ఇతరుల పటల్ మనం ఎలా పర్వరిత్ంచాలి అని మనకు నేరిప్సాత్యి.
మన జీవితం సరియైన మారాగ్లలో నడవడానికి ఈ పది ఆజఞ్లు ఎంతో ముఖయ్మైనవి.
అనవ్యింప­ : దేవుని జాఞ్నయుకత్మైన ఆజఞ్లను గురించి మనము తెలుసుకునాన్ము. అవి మన జీవితాలకు ఎంతో
అవసరమైనవి. ఇంటోల్ కూడా తలిల్దండుర్లు కొనిన్ నియమాలను చెపాత్రు. మీ ఆటల సమయం చదువుకునే సమ-
యం, నిదర్పోయే సమయం కొనిన్ ఖచిచ్తంగా పాటించవలసి వుంటుంది. అవి పిలల్ల మంచి కోసం వారు ఏరాప్టు
చేసినవి కానీ చాలాసారుల్ పిలల్లు వాటిని పటిట్ంచుకోరు. తలిల్దండుర్లు చెపిప్న పర్తి మాట వినే వారు ఎవరూ ఉండరు.
కొనిన్ నియమాలను పకక్న పెడుతూ, మరికొనిన్ంటిని వింటూ ఉంటారు. అదే విధముగా పర్భువైన యేసు తపప్ దేవుడు
ఇచిచ్న ఆజఞ్లు ఖచిచ్తంగా అనుసరించిన వారు మరెవవ్రూ లేరు.(రోమా 3:23). దేవుని మాటలు వినకపోవడం చాలా
బాధాకరమైన విషయం. దేవుడు పరిశుదుధ్డు గనుక ఆయన ఆజఞ్లను అతికర్మించి పాపము చేయుట దేవునికి కోపం
కలిగిసుత్ంది. మనము చాలాసారుల్ ఇతరులతో పోలుచ్కుంటూ చాలా మంచివారము అని అనుకుంటాము. కానీ ఎంత
మంచి వారమైనా మనము కూడా పాపులమే తలిల్దండుర్ల మాట విననపుప్డు వారు మనలను శికిష్ంచినటుల్ గానే దేవుడు
తన ఆజఞ్లను అతికర్మించిన వారిని శికిష్సాత్డు. మరి మనం ఏమి చేయాలి? యోహాను1:17 లో “ధరమ్శాసత్రము మోషే
దావ్రా అనుగర్హింపబడెను. కృపయు సతయ్మును యేసు కీర్సుత్ దావ్రా కలిగెను”అని వార్యబడింది. ఎంత మంచి-
వారత్! మనము చేసిన తపుప్లకు, చూపిన అవిధేయతకు నిజముగా పశాచ్తాత్పపడి పర్భువైన యేసును అడిగినపుప్డు
ఆయన మనలను కష్మించగలడు. ఎపుప్డైనా మీ పాపాలు, తపుప్లు కష్మించమని దేవునికి పార్రథ్న చేశారా!
కంఠతĺాకయ్మ�: నీ దేవుడైన పర్భువును నీ పూరణ్ హృదయముతోను, నీ పూరణ్ మనసుస్తోను, నీ పూరణ్ శకిత్తోను, నీ
పూరణ్ వివేకముతోను పేర్మింపవలెను (లూకా 10:27)
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SERIES 4

దొం
గతనం

దేవు
ణ్ణి

ఆరా
ధించం

డి

విగ్రహా
రా

ధన

దేవు
ని దినా

న్ని
ఆచ

రించం
డి

హ
త్య చే

య
డం

ప
ది

ఆ
జ్ఞ
లు
 నిర్గమ

 20దేవు
ణ్ణి

ఆరా
ధించం

డి

తల్లిదండ్రు
లకు

విధేయ
త

చూ
పండి

1. నేను
 తప్ప వేరొ

క దేవు
డు

 నీకు
ఉండకూ

డదు
.

2. పైన ఆకా
శమం

దేగా
ని క్రింది

భూ
మి

యం
దేగా

ని భూ
మి

క్రింద
నీళ్లయం

దేగా
ని యుం

డు
 దేని రూ

పము
నయి

నను
 విగ్రహ

ము
నయి

నను
 నీవు

చే
సికొ

నకూ
డదు

; వా
టికి సా

గిలపడకూ
డదు

వా
టిని పూ

జింపకూ
డదు

.
3. నీ దేవు

డైన యె
హో

వా
 నా

మ
ము

ను
వ్యర్థము

గా
 ను

చ్చ
రింపకూ

డదు
; యె

హో
వా

తన నా
మ

ము
ను

 వ్యర్థము
గా

ను
చ్చ

రింపు
వా

నిని నిర్దో
షిగా

 ఎంచ
డు

.
4. విశ్రాం

తిదినము
ను

 పరిశు
ద్ధము

గా
ఆచ

రించు
టకు

 జ్ఞా
పక ముం

చు
కొ

ను
ము

.

5. నీవు
 దీర్ఘా

యు
ష్మంతు

డవగు
నట్లు


నీ తండ్రిని నీ తల్లిని
సన్మా

నించు
ము

.
6. నరహ

త్య చే
య

కూ
డదు

.
7. వ్యభిచ

రింపకూ
డదు

.
8. దొం

గిలకూ
డదు

.
9. నీ పొ

రు
గు

వా
నిమీ

ద
అబద్ధసా

క్ష్యము
 పలు

కకూ
డదు

.
10. నీ పొ

రు
గు

వా
ని యి

ల్లు


ఆశింపకూ
డదు

.

బిగినర్స్- ఆక్టివిటీ పాఠము 8 - పది ఆజ్ఞలు

పది ఆజ్ఞలు
 



SERIES 4
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 నీకు
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డదు

.

2. పైన ఆకా
శమం

దేగా
ని క్రింది

భూ
మి

యం
దేగా

ని భూ
మి

క్రింద

నీళ్లయం
దేగా

ని యుం
డు

 దేని రూ
పము
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నను

 విగ్రహ
ము

నయి
నను

 నీవు

చే
సికొ

నకూ
డదు

; వా
టికి సా

గిలపడకూ
డదు

వా
టిని పూ

జింపకూ
డదు

.

3. నీ దేవు
డైన యె

హో
వా

 నా
మ

ము
ను

వ్యర్థము
గా

 ను
చ్చ

రింపకూ
డదు

; యె
హో

వా

తన నా
మ

ము
ను

 వ్యర్థము
గా

ను
చ్చ

రింపు
వా

నిని నిర్దో
షిగా

 ఎంచ
డు

.

4. విశ్రాం
తిదినము

ను
 పరిశు

ద్ధము
గా

ఆచ
రించు

టకు
 జ్ఞా

పక ముం
చు

కొ
ను

ము
.

ఆ
జ్ఞ
లు


5. నీవు
 దీర్ఘా

యు
ష్మంతు

డవగు
నట్లు



నీ తండ్రిని నీ తల్లిని

సన్మా
నించు

ము
.

6. నరహ
త్య చే

య
కూ

డదు
.

7. వ్యభిచ
రింపకూ

డదు
.

8. దొం
గిలకూ

డదు
.

9. నీ పొ
రు

గు
వా

నిమీ
ద

అబద్ధసా
క్ష్యము

 పలు
కకూ

డదు
.

10. నీ పొ
రు

గు
వా

ని యి
ల్లు



ఆశింపకూ
డదు

.
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హ
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SERIES 4 జూనియర్స్- ఆక్టివిటీ

పదాలను వెతకండి

మీకు ఇవ్వబడిన ఈ పదాలను పైన ఉన్నయాక్టివిటీలో గుర్తించండి.

1. వెండి
2. బంగారం
3. రాయి
4. గొర్రెలు
5. ఎద్దులు
6. గాడిద
7. పశువులు
8. రూపము
9. ఇల్లు
10. పేరు

11. పనిముట్టు
12. బూర
13. మెరుపులు
14. ఉరుములు
15. చీకటి
16. రోజులు
17. తరాలు
18. పని
19. దుష్టత్వం
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