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కవర్ Ĭ�జ²ౖన్ & య�ĥ�ట్విట� ఎĬ�ట�ంగ్: గేర్స్ డిజైన్ సూట్డియో, హైదరాబాద్.
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ఉǷాı�య్య�లక¡ ఉపİేశమ�
సండే సూక్ల్ విదాయ్రుథ్లకు బోధిసుత్నన్ ఒక టీచర్ దావ్రా ఈ బైబిల్ పాఠాలు వార్యబడాడ్యి. టీచరుల్ ఎవరి పదధ్తిలో
వారు బోధించినపప్టికి, ఇవి వారి సిదధ్పాటులో ఎంతగానో సహాయపడాలి అని మా పార్రథ్న.
Ƿాఠయ్ ĵ�గమ� వివరణ యొకక్ లకష్య్ం:

• బైబిల్ లో వార్యబడిన భాగాలను వివరముగా తెలియజేసూత్, వాటికి ఇతర వాకయ్భాగాలతో గల సంబంధమును
తెలుపుట.

• పిలల్ల మధయ్ పరిచరయ్ చేయనివారు కూడా సులభమైన రీతిలో బోధించుటకు సహాయపడుట.
• చినన్ పిలల్లకు బైబిల్ లోని పర్దేశాలు, పరిసిథ్తులు, వయ్కుత్ల గురించిన పూరిత్ సమాచారానిన్ బోధించుట.

కానీ బైబిల్ లో లేని విషయాలను ఇది ఖచిచ్తమైనవి అని ఎంత మాతర్ము బోధించ కూడదు. అటువంటి
సమయాలలో “ బహుశా, కాబోలు ,ఊహించ వచుచ్, ఉండవచుచ్ అను కొనవచుచ్” అనే పదాలను వాడాలి.
ఉదాహరణ: గొరెర్ల కాపరి ఎంతో సంతోషంగా పాటలు పాడుతూ గొరెర్లను మేపుతూ ఉండవచుచ్.

• పర్తి పాఠం యొకక్ ఉదేద్శము,లకష్య్ం, ముఖాయ్ంశములను గురించి వివరించడం మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచుటక¡ Ľిదధ్Ƿాట�:

• మీరు చెపప్బోయే పాఠయ్ భాగము ముందుగా మీ హృదయాలకు ఆశీరావ్దకరంగా ఉండునటుల్ పార్రిథ్ంచండి.
వారము మొదటి రోజు నుండే మీరు సిదధ్పడితే బాగుంటుంది అని సూచన.

• సూచించబడిన బైబిల్ భాగాలను, వచనాలను తపప్కుండా చదవండి. పాఠంలోని పర్ధానమైన విషయాలు,
ముఖయ్ సందేశముల మీద ఎకుక్వ దృషిట్ ఉంచండి.

• మీరు సిదధ్పడుతునన్ సమయములో కిర్ంది విషయాలు గురుత్ంచుకోవడం మంచిది.
– పిలల్ల వయసుస్
– బైబిల్ పటల్ వారికి ఉనన్ జాఞ్నం
– కైరసత్వ సిదాధ్ంతాల పటల్ వారికి ఉనన్ అవగాహన

• పాఠయ్భాగము లను ఎకుక్వ సారుల్ చదవడం వలన కాల్సులో మీ నోట్స్ పిలల్ల ముందు చూడవలసిన అవసరం
ఉండదు

• పిలల్లు శర్దధ్గా, ఆసకిత్గా వినడానికి కొనిన్ బొమమ్లు పెయింటింగ్స్ వాడితే మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచు విı�నమ�:

• సండే సూక్ల్ కు వారి బైబిల్ ను తెచుచ్కొన వలసినదిగా పిలల్లను పోర్తస్హించండి. వారి ముందు మీ బైబిల్
తెరచి ఉంచడం మంచిది. పిలల్ల వయసుస్ ఆధారంగా ఒకటి లేదా రెండు వచనాలు మాతర్ం చదివించండి.

• పిలల్లు అరథ్ం చేసుకునే శకిత్ని అనుసరించి సప్షట్ంగా, వివరంగా, సులభంగా బోధించండి. ఎకుక్వ సమయం
పిలల్లకు ఏకాగర్త ఉండదు అని గురుత్ంచుకోండి.

• ముందు పాఠాలలో నేరుచ్కునన్ విషయాలను తిరిగి గురుత్ చేయడం మంచిది.
• కైరసత్వ విశావ్సానికి పునాది వంటి సతాయ్లను వారికి మరల మరల గురుత్ చేయండి.

– ఉదాహరణ: బైబిల్ సతయ్మైనది
– యేసుపర్భువు నిజమైన దేవుడు
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– మిమమ్లిన్ పర్శన్లు అడగడం దావ్రా వారికి ఉనన్ సందేహాలు అనుమానాలు
– పోగొటుట్కోవడానికి పోర్తస్హించండి.

• పిలల్లకు ఉనన్ భయాలు, ఆందోళనలు, సమసయ్లు మీతో భయం లేకుండా చెపప్గలిగిన సేవ్చఛ్ వారికి
కలిగించండి. వారి పటల్ పేర్మను శర్దధ్ కనపరచండి.

• పార్రథ్నతో మీ కాల్స్ ను ముగించండి.
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అı�య్యమ� 1: హాగర  ‐ ఇȍామ్యిÊల¡
ఆİ�ĥాండమ� 16:1‐16;21:8‐21
ఉİేద్శయ్మ�/లకష్య్మ�: మనము చేసే పర్తి పని, మాటాల్డే పర్తి మాట దేవునికి తెలుసుత్ంది అని బోధించుట
గతĺారమ�: దేవుడు తన వాగాద్నము చొపుప్న అబార్హాము శారాలకు కుమారుని అనుగర్హించాడు. ఆయన
ఎనిన్సారుల్ అబార్హాముతో తన వాగాద్నము గురించి మాటాల్డాడు? దేవుని మాటలను అబార్హాము నమామ్డా? వారు
ఎంత కాలం సంతానం కోసం ఎదురు చూడవలసి వచిచ్ంది? శారా దేవుని మాటలు విశవ్సించిందా? ఇసాస్కు
పుటిట్నపుప్డు శారా ఏమి చెపిప్ంది? పర్భువు నమమ్దగినవాడు కనుక తన వాగాద్నము పర్కారము అబార్హాము శారాలకు
కుమారుని ఇచాచ్డు.
మ�ఖ�య్ంశమ�: మిమమ్లిన్ ఎవరైనా ఎపుప్డైనా హేళన (ఎగతాళి) చేశారా? సూక్ల్ లో చాలాసారుల్ పిలల్లు
ఒకరినొకరు ఎగతాళి చేసుకుంటూ ఏడిపిసుత్ంటారు. ఎవరైనా అలా చేసేత్ చాలా బాధ వేసుత్ంది కదూ! సాధారణంగా
పెదద్ పిలల్లు చినన్ పిలల్లను ఏడిపిసుత్ంటారు. ఒక పెదద్ పిలల్వాడు చినన్ పిలల్వాడిని చూచి పరిహసించి, ఎగతాళి చేసిన
విషయానిన్, సందరాభ్నిన్ గురించి ఈరోజు తెలుసుకుందాము.
ఇȍామ్యిÊల¡ జనిమ్ంచుట:
ఇసాస్కు జనిమ్ంచుటకు 15 సంవతస్రముల ముందు శారా తనకు పిలల్లు పుటట్కపోవడం చూచి తన దాసి అయిన
హాగరును తీసుకొని అబార్హామునకు ఉపపతిన్గా ఇచిచ్ంది. హాగరు ఐగుపీత్యురాలు. హాగరు వలన అబార్హాముకు
సంతానము కలుగుతుంది అని శారా తలంచింది (ఆది 16:1-16). అబార్హాము దానికి అంగీకరించాడు. తరువాత
హాగరు గరభ్వతి అయింది. కాని దేవుడు అబార్హామునకు దాసి దావ్రా వారసుడిని ఇవావ్లని అనుకొనలేదు.
అబార్హాము శారాలకు కుమారుడిని ఇసాత్ను అని దేవుడు వాగాద్నం చేశాడు. దేవుని వాగాద్నము నెరవేరేవరకు వేచి
ఉండకుండా అబార్హాము శారాలు తమ సవ్ంత నిరణ్యం తీసుకునాన్రు.
హాగరు తాను గరభ్వతిగా ఉనాన్ను అని తెలిసినపప్టి నుండి ఎంతో గరవ్ంతో నిండిపోయింది. శారాకు సంతానము
లేనందువలన తకుక్వ చేసి నీచముగా చూడటం మొదలు పెటిట్ంది. అపప్టినుండి శారా హాగరును దేవ్షిసూత్, శర్మ
పెటుట్టకు మొదలుపెటిట్ంది. హాగరు భయముతో అకక్డనుండి పారిపోయింది. అరణయ్ములో నీటి బుగగ్ యొదద్ దేవుని
దూత హాగరును కనుగొని - “శారా దాసివైన హాగరూ, ఎకక్డనుండి వచిచ్తివి ఎకక్డికి వెళుల్చునాన్వు?” అని అడిగాడు.
అపుప్డు హాగరు దూతతో - “నా యజమానురాలైన శారా యొదద్నుండి పారి పోవుచునాన్ను” అని జవాబు చెపిప్ంది.
తిరిగి ఆ దూత - “నీ యజమానురాలి దగగ్రకు తిరిగి వెళిళ్ ఆమె చేతి కిర్ంద అణిగి యుండుము “ అని చెపాప్డు.
అపుప్డు తిరిగి ఆ దూత హాగరుతో - “ దేవుడు నీ మొరను వినెను. నీవు గరభ్వతియై యునాన్వు నీవు ఒక కుమారుని
కని అతనికి ఇషామ్యేలు అని పేరు పెటుట్దువు” అని చెపాప్డు. అపుప్డు హాగరు చూచుచునన్ దేవుడవు నీవే అని
దేవుని సుత్తించింది. భూమిని ఆకాశమును సృషిట్ంచిన గొపప్ దేవుడు అరణయ్ములో తాను ఒంటరిగా ఉండుట చూచి
సహాయం చేసాడు అని హాగరుకు తెలుసు. తరువాత హాగరు తిరిగి అబార్హాము శారాల దగగ్రకు వచిచ్ నివసించింది.
హాగరుకు కుమారుడు పుటిట్నపుప్డు అతనికి ఇషామ్యేలు అని పేరు పెటాట్రు.
ఇȎాస్క¡ బ�లయ్మ�:
ఇషామ్యేలు పుటిట్న తరువాత దాదాపు 14 సంవతస్రములకు దేవుడు అబార్హాము, శారాలకు కుమారుని ఇచాచ్డు.
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వృదాధ్పయ్ంలో పుటిట్నవాడు గనుక అబార్హాము శారాలు ఇసాస్కును ఎంతో జాగర్తత్గా పెంచుతూ ఉండి ఉండవచుచ్.
అతడు పెరుగుతూ ఉనన్పుప్డు పర్తిరోజు కుమారునితో ఆడుకుంటూ పాడుకుంటూ సమయం గడుపుతూ ఉండి
ఉంటారు. ఇసాస్కు పాలు విడిచే సమయం వచిచ్ంది. అబార్హాము నివసించే దేశములో పిలల్లు నాలుగు లేదా ఐదు
సంవతస్రముల వయసులో పాలు తాగడం మానివేసి ఆహారం తీసుకునే సందరాభ్నిన్ తలిల్దండుర్లు గొపప్ వేడుకగా
జరుపుకునేవారు. అందరినీ విందుకు పిలిచి కలిసి సంతోషించేవారు. పిలల్వాడిని కేష్మంగా కాపాడుతునన్ందుకు
పర్భువుకు కృతజఞ్తలు చెలిల్ంచేవారు.
ఇȍామ్యిÊల¡ ఈరష్ƺĮČ పĸ�హĽించుట:
చినన్పిలల్వాడుగా అంతటా తిరుగుతూ ఆడుకునే ఇసాస్కును చూచి అందరూ ఎంతగానో సంతోషిసూత్ ఉండవచుచ్.
ఆరోజు గొపప్ విందు కనుక ఇంకా ఎంతో పర్తేయ్కంగా ఇసాస్కును అందరూ చూసూత్ ఉండి ఉంటారు, కాని ఒకరు
మాతర్ము ఇసాస్కుపై ఈరష్య్తో ఉనాన్రు. సవతి సోదరుడైన ఇషామ్యేలు ఎంతో ఈరష్య్తో ఇసాస్కును హేళన
చేయుటకు మొదలుపెటాట్డు. అపప్టికే ఇషామ్యేలు 17, 18 సంవతస్రముల వయసుస్ కలిగి ఉండవచుచ్. ఇసాస్కు
పుటట్కముందు అందరూ ఇషామ్యేలును ఎంతో గారాబంగా చూచుకుని ఉండవచుచ్. కానీ ఇపుప్డు ఇసాస్కు చినన్వాడు
గనుక అందరూ ఇసాస్కునే ముదుద్చేయటం ఇషామ్యేలుకు కోపంతెపిప్ంచి ఉండవచుచ్. ఇషామ్యేలు అనీన్ అరథ్ం
చేసుకోగలిగిన వయసుస్ కలిగి ఉనాన్డు, కాని చినన్పిలల్వాని వలె ఇసాస్కును ఎగతాళి చేసూత్, పరిహసిసూత్ ఉనాన్డు.
ఆ విందు సమయంలో అందరి ముందు అలా చేయడం సరికాదు. ఇషామ్యేలు చేసుత్నన్ పనుల వలన ఇసాస్కు ఏడుసూత్
తలిల్ దగగ్రకు పరుగెతుత్కొని వెళిల్ ఉంటాడు. తనకంటె ఎంతో పెదద్వాడైన ఇషామ్యేలు పనుల వలన ఇసాస్కు ఎంతో
భయపడుతూ ఉండి ఉండవచుచ్. ఇసాస్కు తలిల్ శారాకు ఆ సంఘటన ఎంతో కోపము, బాధ కలిగించింది. చినన్వాడైన
ఇసాస్కును అలా ఏడిపించడం శారాకు ఎంతో కషట్ంగా అనిపించింది. వెంటనే శారా అబార్హాము దగగ్రకు వెళిల్ -
“ఈ దాసిని, దీని కుమారుని వెళళ్గొటుట్ము. ఈ దాసి కుమారుడు నా కుమారుడైన ఇసాస్కుతో వారసుడై ఉండడు”
అని చెపిప్ంది. తన కుమారుడైన ఇషామ్యేలును బటిట్ శారా మాటలకు అబార్హాము ఎంతో దుఃఖించాడు. అపుప్డు
దేవుడు అబార్హాముతో - “ ఈ చినన్వాని బటిట్యు, నీ దాసిని బటిట్యు నీవు దుఃఖ పడవదుద్. శారా నీతో చెపుప్ పర్తి
విషయములో ఆమె మాట వినుము. ఇసాస్కు వలనైనదియే నీ సంతాన మనబడును. అయినను ఈ దాసి కుమారుడు
నీ సంతానమే కనుక అతని కూడా ఒక జనముగా చేసెదను” అని చెపాప్డు.
హాగర  ఇȍామ్యిÊల¡ను తీసుక¡ని ĺ±ళిళ్Ƿč వ­ట:
ఆ విందు అయిపోయిన తెలల్వారి అబార్హాము లేచి ఆహారము, నీళల్ తితిత్ని తీసుకుని ఇషామ్యేలుతో కూడా హాగరునకు
అపప్గించాడు. హాగరు భుజముమీద వాటిని పెటిట్ వారిని పంపి వేశాడు. వారు అకక్డనుండి వెళిల్ పోవుటకు పర్యాణం
కొనసాగించారు. హాగరు వెళిల్ బెయేరష్బా అరణయ్ములో ఇటు అటు తిరుగుచుండెను అని బైబిల్ లో వార్యబడింది.
బెయేరష్బా పార్ంతము ఎంతో వేడిగా ఉండే ఎండిపోయిన భూములు గల పార్ంతము.
హాగరు తీసుకుని వచిచ్న కొదిద్పాటి ఆహారము అయిపోయింది. ఏమీ లేకుండా ఎడారిలో వారిదద్రూ ఒంటరి వారై
పోయారు. తరువాత నీళుల్ కూడా మిగలలేదు. ఆహారం లేకుండా కొనిన్ రోజులు ఉండవచుచ్ కానీ నీళుల్ లేకుండా
జీవించడం అసాధయ్ం.
ఇషామ్యేలు తార్గడానికి నీరు లేనందువలన ఎంతో బలహీనతకు లోనయాయ్డు. దాహం తీరుచ్కోవడానికి నీరు లేదు
కనుక ఇషామ్యేలు తవ్రలో చనిపోతాడు అని హాగరు అనుకుంది. తన కుమారుని చావు చూడలేక ఒక చెటుట్ పొద
కిర్ంద ఇషామ్యేలును ఉంచి కొంచెము దూరంగా వెళిళ్ కూరుచ్ంది.
హాగరు కొంచెము దూరంలో కూరుచ్ని పెదద్గా ఏడవటం మొదలు పెటిట్ంది. ఇషామ్యేలు పుటట్కముందు తాను
ఒంటరిగా ఎడారిలో తిరుగులాడిన సంగతిని హాగరు గురుత్ చేసుకుని ఉండవచుచ్. అపుప్డు పర్భువు హాగరుతో
తిరిగి శారా దగగ్రకు వెళిల్ ఆమెకు లోబడి ఉండమని చెపిప్న విషయము కూడా గురుత్కు వచిచ్ ఉంటుంది. అపుప్డు
హాగరు ననున్ చూచుచునన్ దేవుడు అని ఆయనను పిలిచింది, ఇపుప్డు మరల హాగరు తన కుమారునితో ఎడారిలో
నిసస్హాయురాలిగా ఉంది.
İేవ­డ¦ ఇȍామ్యిÊల¡ Ƿరా్ రధ్న ఆలĥ�ంచుట:
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ఇషామ్యేలు ఎంతో దాహంతో ఎలుగెతిత్ పర్భువుకు మొరపెటాట్డు. దేవుడు ఆ చినన్వాని మొరను వినాన్డు. అపుప్డు
దేవుని దూత ఆకాశము నుండి హాగరును పిలిచి - “హాగరూ నీకేమి వచిచ్నది? భయపడకుము ఈ చినన్వాడునన్
చోట దేవుడు వాని సవ్రమును విని యునాన్డు. నీవు లేచి ఆ చినన్వాని లేవనెతిత్ నీ చేత పటుట్కొనుము. వానిని గొపప్
జనముగా చేసెదను” అని చెపాప్డు. ఇషామ్యేలు పటల్ ఒక పర్ణాళికను కలిగి ఉనాన్ను గనుక అతడు చనిపోడు అని
దేవుడు హాగరుకు వివరించాడు.
అపుప్డు దేవుడు హాగరు కనున్లు తెరిచినందున ఆమె నీళళ్ ఊట చూచి వెళిళ్ ఆ తితిత్ని నీళళ్తోనింపి ఇషామ్యేలుకు
తార్గించింది. ఎంత గొపప్ అదుభ్తం! పర్భువుకు అసాధయ్మైనది ఏదీ లేదు. నీళుల్ తార్గిన తరువాత వారిదద్రూ
తెపప్రిలాల్రు. మరణించకుండా వారిని కాపాడిన దేవుడు ఎంత మంచివాడు! వారు పర్భువుకు ఎంతగానో కృతజఞ్తలు
తెలిపి ఉంటారు. పర్భువు ఇషామ్యేలుకు తోడై యునాన్డు. అతడు పెరిగి పెదద్వాడై ఆ అరణయ్ములో కాపురముండి
విలుకాడాయెను అని బైబిల్ లో ఉంది. హాగరు ఐగుపుత్ దేశములో నుండి ఒక సతరీని తెచిచ్ ఇషామ్యేలుకు పెళిల్ చేసింది.
తరువాత ఇషామ్యేలు సంతానం కూడా దేవుడు వాగాద్నము చేసిన విధముగా ఎంతగానో అభివృదిధ్ చెందింది. ఇపప్టికి
కూడా ఇషామ్యేలు సంతతివారు అరేబియా పర్దేశములో నివసిసూత్ అరేబియా దేశసుథ్లుగా పిలువబడుతునాన్రు.
సంİేశమ�: అబార్హాము శారాలు ఇసాస్కు పాలు విడిచిన దినమందు ఒక గొపప్ విందు చేశారు. అందరూ
ఇసాస్కును పేర్మించుట చూచి ఇషామ్యేలు ఈరష్య్, అసూయతో పరిహసించుటకు మొదలుపెటాట్డు. శారా వారిని
పంపివేసినపుప్డు దేవుడు ఎడారిలో హాగరు,ఇషామ్యేలును కాపాడి హాగరుతో మాటాల్డాడు. ఆ ఎడారిలో వారిని
ఎవరూ కాపాడకపోయినా పర్భువు వారిని కాపాడాడు. ఇషామ్యేలు దాహంతో పర్భువుకు మొరపెటట్గా ఆయన ఆ
మొరవిని ఇషామ్యేలును రకిష్ంచాడు.
అనవ్యింప­: ఎంతో కషట్ సమయాలలో పార్రిథ్ంచిన అనేకమందిని పర్భువు రకిష్ంచినటుల్ బైబిల్ లో ఎనోన్ సంఘటనలు
ఉనాన్యి. దావీదు గొలాయ్తు యుదధ్ం చేసినపుప్డు, దానియేలును సింహాల బోనులో వేసినపుప్డు ఇలా ఎనోన్.
దేవుడు పార్రథ్న విని జవాబులు అనుగర్హిసాత్డు అని మనము విశవ్సించాలి. ఇపప్టికి కూడా మనుషుయ్ల మొరలను
దేవుడు ఆలకించి వారిని ఆపదల నుండి, పర్మాదాల నుండి తపిప్సుత్ంటాడు, కానీ అనేకసారుల్ దేవుడు చేసిన గొపప్
ఉపకారములను మనుషుయ్లు మరిచిపోతుంటారు.
ఉİ�హరణ: పర్దీప్ పైలట్ట్ కోరుస్ చేసుత్నన్యావనసుత్డు. రోజూ మరొక పైలెట్ తో కలిసి విమానంలో వెళిళ్
వసూత్ండేవాడు. తన కోరుస్ పూరిత్ అయిన తరువాత, ఒకరోజు ఒకక్డే విమానం నడిపించటానికి బయలుదేరాడు.
విమానం కొంత దూరం వెళిళ్న తరువాత ఇంజన్ లో సమసయ్ వచిచ్ విమానం వేగంగా కిర్ందికి పర్యాణించటం
మొదలుపెటిట్ంది. ఇంజన్ లో నుండి పొగలు రావడం మొదలైంది. పర్దీప్ ఎంతగానో భయపడిపోయాడు. ఏమి
చేయాలో తెలియలేదు. చినన్పుప్డు సండే సూక్ల్ లో దేవుని గురించి తెలుసుకునన్ విషయాలనీన్ మనసులోకి వచాచ్యి.
వెంటనే మనసులో తనను కాపాడమని దేవునికి పార్రిధ్ంచాడు. విమానం మెలల్గా ఎటువంటి పర్మాదం జరగకుండా
ఒక మైదానంలో దిగి ఆగిపోయింది. పర్దీప్ వెంటనే దిగి దేవునికి ఎంతగానో కృతజఞ్తలు చెలిల్ంచాడు. అపప్టి నుంచి
తన జీవితంలో ఎలల్పుప్డూ దేవుని మొదటి సాథ్నంలో ఉంచుకొనుటకు అలవాటు చేసుకునాన్డు.
మీ జీవితాలలో కూడా ఎనోన్ సందరాభ్లలో కషాట్లు వచిచ్నపుప్డు, అనారోగయ్ం వచిచ్నపుప్డు పర్భువుకు పార్రిధ్సాత్రు
కదూ! మనము ఏమీ చేయలేని పరిసిథ్తులలో దేవునికి మొర పెటుట్ట, పార్రిథ్ంచుట నేరుచ్కోవాలి. మనము ఈరోజు
కథలో చూచినటుల్గా దేవుడు పర్తి ఒకక్రిని చూచేవాడు, పర్తి ఒకక్రి పార్రథ్నను ఆలకించేవాడు. తనకు మొరపెటుట్
వారందరి మొరలను వింటాను అని దేవుడు వాగాద్నం చేశాడు.
కంఠతĺాకయ్మ�: చూచుచునన్ దేవుడవు నీవే (ఆదికాండము 16 :13)
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మీకు ఇవ్్వబడిన ఈ పదాలను పైన ఉన్్నయాక్టివిటీలో గుర్్తిించండి. 

1. హాగరు
2. ఇష్మాాయేలు
3. గర్వం�ం
4. ఈర్ష్య�య 
5. కృృతజ్ఞఞతలు
6. ఉపకారములు
7. అసూయ
8. బెయేర్షషబా

పదాలను వెతకండి  
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