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ఉǷాı�య్య�లక¡ ఉపİేశమ�
సండే సూక్ల్ విదాయ్రుథ్లకు బోధిసుత్నన్ ఒక టీచర్ దావ్రా ఈ బైబిల్ పాఠాలు వార్యబడాడ్యి. టీచరుల్ ఎవరి పదధ్తిలో
వారు బోధించినపప్టికి, ఇవి వారి సిదధ్పాటులో ఎంతగానో సహాయపడాలి అని మా పార్రథ్న.
Ƿాఠయ్ ĵ�గమ� వివరణ యొకక్ లకష్య్ం:

• బైబిల్ లో వార్యబడిన భాగాలను వివరముగా తెలియజేసూత్, వాటికి ఇతర వాకయ్భాగాలతో గల సంబంధమును
తెలుపుట.

• పిలల్ల మధయ్ పరిచరయ్ చేయనివారు కూడా సులభమైన రీతిలో బోధించుటకు సహాయపడుట.
• చినన్ పిలల్లకు బైబిల్ లోని పర్దేశాలు, పరిసిథ్తులు, వయ్కుత్ల గురించిన పూరిత్ సమాచారానిన్ బోధించుట.

కానీ బైబిల్ లో లేని విషయాలను ఇది ఖచిచ్తమైనవి అని ఎంత మాతర్ము బోధించ కూడదు. అటువంటి
సమయాలలో “ బహుశా, కాబోలు ,ఊహించ వచుచ్, ఉండవచుచ్ అను కొనవచుచ్” అనే పదాలను వాడాలి.
ఉదాహరణ: గొరెర్ల కాపరి ఎంతో సంతోషంగా పాటలు పాడుతూ గొరెర్లను మేపుతూ ఉండవచుచ్.

• పర్తి పాఠం యొకక్ ఉదేద్శము,లకష్య్ం, ముఖాయ్ంశములను గురించి వివరించడం మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచుటక¡ Ľిదధ్Ƿాట�:

• మీరు చెపప్బోయే పాఠయ్ భాగము ముందుగా మీ హృదయాలకు ఆశీరావ్దకరంగా ఉండునటుల్ పార్రిథ్ంచండి.
వారము మొదటి రోజు నుండే మీరు సిదధ్పడితే బాగుంటుంది అని సూచన.

• సూచించబడిన బైబిల్ భాగాలను, వచనాలను తపప్కుండా చదవండి. పాఠంలోని పర్ధానమైన విషయాలు,
ముఖయ్ సందేశముల మీద ఎకుక్వ దృషిట్ ఉంచండి.

• మీరు సిదధ్పడుతునన్ సమయములో కిర్ంది విషయాలు గురుత్ంచుకోవడం మంచిది.
– పిలల్ల వయసుస్
– బైబిల్ పటల్ వారికి ఉనన్ జాఞ్నం
– కైరసత్వ సిదాధ్ంతాల పటల్ వారికి ఉనన్ అవగాహన

• పాఠయ్భాగము లను ఎకుక్వ సారుల్ చదవడం వలన కాల్సులో మీ నోట్స్ పిలల్ల ముందు చూడవలసిన అవసరం
ఉండదు

• పిలల్లు శర్దధ్గా, ఆసకిత్గా వినడానికి కొనిన్ బొమమ్లు పెయింటింగ్స్ వాడితే మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచు విı�నమ�:

• సండే సూక్ల్ కు వారి బైబిల్ ను తెచుచ్కొన వలసినదిగా పిలల్లను పోర్తస్హించండి. వారి ముందు మీ బైబిల్
తెరచి ఉంచడం మంచిది. పిలల్ల వయసుస్ ఆధారంగా ఒకటి లేదా రెండు వచనాలు మాతర్ం చదివించండి.

• పిలల్లు అరథ్ం చేసుకునే శకిత్ని అనుసరించి సప్షట్ంగా, వివరంగా, సులభంగా బోధించండి. ఎకుక్వ సమయం
పిలల్లకు ఏకాగర్త ఉండదు అని గురుత్ంచుకోండి.

• ముందు పాఠాలలో నేరుచ్కునన్ విషయాలను తిరిగి గురుత్ చేయడం మంచిది.
• కైరసత్వ విశావ్సానికి పునాది వంటి సతాయ్లను వారికి మరల మరల గురుత్ చేయండి.

– ఉదాహరణ: బైబిల్ సతయ్మైనది
– యేసుపర్భువు నిజమైన దేవుడు
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– మిమమ్లిన్ పర్శన్లు అడగడం దావ్రా వారికి ఉనన్ సందేహాలు అనుమానాలు
– పోగొటుట్కోవడానికి పోర్తస్హించండి.

• పిలల్లకు ఉనన్ భయాలు, ఆందోళనలు, సమసయ్లు మీతో భయం లేకుండా చెపప్గలిగిన సేవ్చఛ్ వారికి
కలిగించండి. వారి పటల్ పేర్మను శర్దధ్ కనపరచండి.

• పార్రథ్నతో మీ కాల్స్ ను ముగించండి.
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విషయ�ల¡

1. అబ�ర్ హామ�క¡ İేవ­ని ĺాĦాద్ నమ� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

అı�య్యమ� 1: అబ�ర్ హామ�క¡ İేవ­ని ĺాĦాద్ నమ�
ఆİ�ĥాండమ� 12:1‐7; అ.ĥా. 7:2‐4; ľÁబీర్. 11:8‐11
ఉİేద్శమ�/లకష్య్మ�: కొనిన్సారుల్ చాలా కాలం ఎదురు చూడవలసి వచిచ్నపప్టికి దేవుడు తన వాగాద్నములు తపప్క
నెరవేరుసాత్డు అని భోధించుట
గతĺారమ�: అబార్హాము చేసిన పొరపాటు గురించి మనము గత వారం చూశాము. అబార్హాము ఏమి చేశాడు?
అలా ఎందుకు చేశాడు? దేవుడు అబీమెలెకు రాజుతో ఏ విధముగా మాటాల్డాడు? దేవుడు రాజుతో ఏమి చెపాప్డు?
రాజు శారాతో పాటు ఎనోన్ బహుమతులు అబార్హామునకు ఇచాచ్డు. దేవుడు రాజును ఏ విధముగా ఆశీరవ్దించాడు?
మ�ఖ�య్ంశమ�: అమెరికా నుంచి ఇండియాకు వచిచ్నపుప్డు మిమమ్లిన్ కలుసాత్ను అని మీ మామయయ్ ఫోన్ చేసి
చెపాప్డు అనుకుందాము. నేను వచేచ్టపుప్డు మంచి బహుమతులు తెసాత్ను అని చెపాప్డు అనుకోండి. పర్తి నెల
ఫోన్ చేసి అలాగే చెబుతునాన్డు. కొనిన్ నెలల తరువాత మీకు అసలు మీ మామయయ్ చెపిప్న మాటలు నిజమేనా,
నిజంగానే వసాత్డా అని సందేహం కలుగుతుంది కదూ! కానీ అలా పదే పదే ఫోన్ చేసి చెపప్కపోతే మీరు మరిచిపోయే
పరిసిథ్తులు రావచుచ్. సంతానము అనుగర్హిసాత్ను అని దేవుడు అబార్హాము శారాలకు చేసిన వాగాద్నము గురించి
ఈరోజు తెలుసుకుందాము. దేవుడు పదే పదే తన వాగాద్నాలను వారికి గురుత్ చేసుత్నన్పప్టికి, అవి నెరవేరడానికి వారు
25 సంవతస్రములు ఎదురు చూడవలసి వచిచ్ంది.
İేవ­డ¦ ĺాĦాద్ నమ� ĨేĽిన మ¢డ¦ సందĸాభ్ల¡:
అబార్హాము కుటుంబము ఊరు పటట్ణంలో నివసిసుత్నన్ సమయములో దేవుడు వాగాద్నము చేయడం మొదలైంది (ఆది
12:1-7) అబార్హామును ఆ పటట్ణము వదలి వేరొక పార్ంతమునకు వెళళ్మని దేవుడు చెపాప్డు. ఆ సందరభ్ములో
దేవుడు అబార్హాముకు ఎనోన్ వాగాద్నాలు చేశాడు. “నీ సంతానం అతయ్ధికముగా విసత్రించి, నేను ఇవవ్నైయునన్
దేశమును సవ్తంతిర్ంచుకుంటారు” అని దేవుడు అబార్హాముకు చెపాప్డు. “భూమి యొకక్ సమసత్ వంశములు నీ
యందు ఆశీరవ్దింపబడును” అని కూడా వాగాద్నం చేశాడు. దేవుని మాటలకు అబార్హాము విధేయుడై భారయ్ అయిన
శారాను, తన సహోదరుని కుమారుడైన లోతును తీసుకొని ఊరు నుండి బయలుదేరాడు. వారు హారానుకు చేరి అకక్డ
కొనిన్ సంవతస్రాలు నివసించారు. 75 సంవతస్రముల వయసుస్ నందు అతని తండిర్ చనిపోయాడు. అపుప్డు దేవుడు
తిరిగి పర్తయ్కష్మై తాను వాగాద్నము చేసిన దేశమునకు వెళళ్మని అబార్హాముకు చెపాప్డు (అ. కా 7:4).
అబార్హాము కనాను దేశమునకు చేరుకునాన్డు. దేవుడు చేసిన వాగాద్నములలో మొదటిది నెరవేరచ్బడటం చూచి
అబార్హాము శారాలు ఎంతో సంతోషించి ఉండవచుచ్. అపుప్డు అబార్హాము షెకెము నందు ఒక బలిపీఠము
కటిట్ పర్భువుకు కృతజఞ్తలు చెలిల్ంచాడు. “నీ సంతానము ఈ భూమిని సావ్ధీనం చేసుకుంటుంది” అని తన
వాగాద్నానిన్ దేవుడు మరొకసారి అబార్హాముకు గురుత్చేశాడు తిరిగి వాగాద్నానిన్ గురుత్ చేయుట అబార్హాము లోతు
ఎంతో ధనవంతులైనటుల్ మనము చూశాము (ఆది.13:14-18). గొరెర్లు, పశువులు విసాత్రమైనందున వారు కలిసి
నివసించ లేకపోయారు. లోతు సొదొమలో నివసించుటకు ఎనున్కునాన్డు. తరువాత పర్భువు అబార్హాముతో -
“కనున్లెతిత్ నీవునన్ చోటు నుండి ఉతత్రపు తటుట్, దకిష్ణపు తటుట్, తూరుప్ తటుట్, పడమర తటుట్ చూడుము.
నీవు చూచుచునన్ ఈ దేశమంతటిని నీకును, నీ సంతానమునకును సదాకాలము ఇచెచ్దను” అని చెపాప్డు. దేవుడు
చెపిప్నటుల్గానే అబార్హాము చేశాడు. అబార్హాము శారా గుడారములలో నివసిసూత్, ఆ దేశమంతట సంచరిసూత్, దేవుడు
వాగాద్నము చేసిన పర్దేశానిన్ చూశారు.
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అబ�ర్ హామ� İేవ­ని పర్శిన్ంచుట:
ఇంకను అబార్హాము శారాలకు సంతానము కలుగలేదు. ఒకరోజు అబార్హాము - “పర్భువా నాకేమి ఇచిచ్న నేమి?
నేను సంతానము లేని వాడనై పోవుచునాన్ను. నీవు నాకు సంతానము ఇయయ్లేదు గనుక నా పరివారములో ఒకడు
నాకు వారసుడగును” అని దేవునితో చెపాప్డు (15:23). అపుప్డు దేవుడు అబార్హామును వెలుపలికి తీసుకొని వచిచ్
- “నీవు ఆకాశము వైపు తేరి చూచి నకష్తర్ములను లెకిక్ంచుటకు నీ చేతనైతే లెకిక్ంచుము” అని చెపాప్డు. రాతిర్
సమయములో ఆకాశంలో కనిపించే నకష్తార్లను మనము లెకక్ పెటట్గలమా? కొనిన్ కోటల్ నకష్తార్లు ఉంటాయి గనుక
లెకక్ పెటట్లేము. మనమే కాదు ఎవవ్రూ లెకక్పెటట్లేరు. దేవుడే నకష్తర్ములను చేశాడు కనుక ఆయన మాతర్మే
లెకిక్ంచగలడు, అంతేకాక వాటిని పేరుల్ పెటిట్ పిలువ గలడు (కీరత్నలు 147: 4). దేవుడు తిరిగి అబార్హాముతో
- “నీ సంతానము ఆకాశనకష్తర్ములవలె అగును” అని చెపాప్డు. ఎంత అదుభ్తం! అబార్హాము దేవుడు తనకు
చెపిప్న మాటలనిన్ంటిని నమామ్డు. దేవుడు ఒక దినాన తపప్కుండా తనకు శారాకు సంతానం దయచేసాత్డు అని
విశవ్సించాడు.
అబ�ర్ హామ� İేవ­ని విశవ్Ľించుట:
సంవతస్రాలు గడిచిపోతునాన్యి కానీ అబార్హాము, శారాలకు సంతానము కలుగలేదు. దేవుడు తన వాగాద్నానిన్
మరిచి పోయాడా? అబార్హాము,శారా బహువృదుధ్లు గనుక పిలల్లను కనడం అసాధయ్ం. అబార్హాము 100
సంవతస్రములు, శారా 90 సంవతస్రముల వయసుస్కు దగగ్రలో ఉనాన్రు. ఆ వయసుస్లో సంతానానిన్ పొందడం
మానవ రీతిగా అసాధయ్ం. దేవుడు అబార్హాముతో - “నేను శారాను ఆశీరవ్దించి ఆమెవలన నీకు కుమారుని
కలుగజేసెదను” అని చెపాప్డు (17:16). అపుప్డు అబార్హాము దేవునితో - “నూరేండల్ వానికి సంతానము కలుగునా?
తొంబది యేండల్ శారా కనునా?”అని పర్శిన్ంచాడు. దేవుడు మరల - “నీ భారయ్యైన శారా నిశచ్యముగా నీకు
కుమారుని కనును అతనికి ఇసాస్కు పేరు పెటుట్దువు” అని చెపాప్డు (17:15-19).
Ļాĸా విశవ్Ľించక Ƿč వడం: అబార్హాము దగగ్రకు ముగుగ్రు అతిథులు వచిచ్ భోజనం చేసిన తరువాత దేవుడు
అబార్హాముతో సంభాషించాడు. మరొక సంవతస్రములో శారాకు కుమారుడు కలుగుతాడు అని దేవుడు చెపాప్డు.
గుడారములో నుండి ఆ మాటలు వినిన శారా నవువ్కుంది. వృదుధ్రాలైన నేను కుమారుని పర్సవించడం అసాధయ్ం అని
అనుకుంది. అపుప్డు - “పర్భువుకు అసాధయ్మైనది ఏదైనా ఉనన్దా?” అని దేవుడు పర్శిన్ంచాడు. అబార్హాము వలె
దేవుని వాగాద్నాలు శారా నమమ్లేక పోయింది.
ఇȎాస్క¡ జననం:
శారా దేవుడు తాను చేసిన వాగాద్నములు నెరవేరచ్బోతునాన్డు అని తరువాత గర్హించింది. తాను కుమారుని
కనబోతునాన్ను అని విశవ్సించింది (హెబీర్. 11:11). అబార్హాము, శారా ఎంతగా సంతోషించి ఉంటారు! ఎనోన్
సంవతస్రాలుగా వారు కుమారుని కోసం ఎదురుచూసుత్నాన్రు. వారు కనాను దేశానికి వచిచ్ 25 సంవతస్రములు
గడిచిపోయాయి. చివరకు పర్భువు తన వాగాద్నానిన్ నెరవేరచ్బోతునాన్డు.
దేవుడు అబార్హాముతో చెపిప్న నిరణ్యకాలం లో శారా గరభ్వతియై కుమారుని కనన్ది (ఆది 21:1- 27). కుమారుడు
జనిమ్సాత్డు అని, అతనికి ఇసాస్కు అని పేరు పెటట్మని దేవుడు ముందుగానే వారికి చెపాప్డు. శారా ముసలితనమున
మాకు సంతానం కలిగింది అని అందరూ సంతోషిసాత్రు అని తలంచింది. అబార్హాము పర్తిదినము ఇసాస్కును
ఎతుత్కొని బయటకు వెళిళ్ ఆకాశంలోని నకష్తర్ములను చూసూత్ పర్భువుకు ఎంతగానో కృతజఞ్తలు చెలిల్ంచి ఉండవచుచ్.
తన సంతానము ఆకాశ నకష్తర్ముల వలె విసత్రించి ఆ దేశానిన్ సావ్ధీనపరచుకుటుంది అనే దేవుని వాగాద్నానిన్
అబార్హాము మరొకసారి గురుత్ చేసుకుని ఉండవచుచ్.
సంİేశమ�: తన వాగాద్నానిన్ 25 సంవతస్రాల పాటు అబార్హాము శారాలకు అనేకమారుల్ గురుత్ చేసిన దేవుడు,
చివరకు ఇసాస్కును వారికి కుమారునిగా ఇచాచ్డు. వృదాధ్పయ్ంలో అబార్హాము శారాలకు కుమారుడు జనిమ్ంచడం
గొపప్ అదుభ్తం! ఆయన సమసత్ సృషిట్ని, నినున్, ననున్ చేసినవాడు. ఆయన శారాతో - “పర్భువుకు అసాధయ్మైనది
ఏదైనా కలదా?” అని చెపిప్న రీతిగా ఆయనకు అసాధయ్మైనది ఏదియు లేదు.
అనవ్యింప­:
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సేన్హితుడు - అబార్హాము దేవుని సేన్హితుడు అని పిలువబడాడ్డు అని మీకు తెలుసా? (యాకోబు2:23; 2
ది.వృ20:7). దేవుని సేన్హితునిగా కలిగియుండుట ఎంత భాగయ్ం! మన సేన్హితులు ఎనోన్సారుల్ ఇచిచ్న మాట
నెరవేరచ్కుండా తపిప్పోతారు, కానీ దేవుడు తన వాగద్నాలను తపప్క నెరవేరచ్గలడు (సంఖాయ్ 23 :19). మనము
కూడా ఎలా దేవుని సేన్హితులము కాగలము? పర్భువైన యేసు దానికి మారగ్ం చూపాడు. యేసు - “నేను
మీకాజాఞ్పించువాటిని చేసిన ఎడల మీరు నా సేన్హితులై యుందురు” అని చెపాప్డు. మనము యేసుకు సమీపముగా
వచిచ్ ఆయన మాటలకు లోబడాలి. మన పాపముల కొరకు పశాచ్తాత్పపడి ఆయన మనలను కష్మించగలడు అని
విశవ్సించాలి. ఆయన మనలను కష్మించేవరకు పార్రధ్న చేయాలి. దేవుడు మాటతపప్ని వాడు అని బైబిల్ లో
వార్యబడింది (సంఖాయ్ 23:19).
మ�İ�ĸ�: దేవుని వాగాద్నములు నమమ్దగినవి అని అబార్హాము తన జీవితం దావ్రా ఒక మాదిరి చూపించాడు. మనకు
దేవుడు ఎనోన్ ఆశీరావ్దాలను వాగాద్నం చేశాడు. మిముమ్ను ఎనన్డూ విడిచిపెటట్ను సదాకాలము మీతోకూడ ఉంటాను
అని ఆయన వాగాద్నం చేశాడు (మతత్యి 24:30,31). ఆయన మన తోర్వలను సరాళము చేసాత్డు అని సామెతలు 3:6
లో ఉంది. మన పార్రథ్నలు వింటాడు,వాటికి సమాధానం ఇసాత్డు అని కూడా బైబిల్ లో వార్యబడింది. బైబిల్ అంతా
దేవుని అదుభ్తమైన వాగాద్నములతో నిండి ఉనన్ది. కైరసత్వులముగా మనం కూడా దేవుని వాగాద్నములు నెరవేరేవరకు
సహనంతో ఎదురుచూడాలి.
అబార్హాము వలె మనము బైబిల్ లోని దేవుని వాగాద్నములను విశవ్సిసుత్నాన్మా ?
Ħôపప్ ĺాĦాద్ నమ�: రానైయునన్ కాలములో గొపప్ ఆశీరావ్దమును అనుగర్హిసాత్ను అని పర్భువు బైబిల్ లో
చెపాప్డా? అవును, యేసు తాను మరల తిరిగి వసాత్ను అని వాగాద్నం చేశాడు. రెండవసారి యేసు పసి బాలుడుగా
కాదుగాని గొపప్రాజుగా రాబోతునాన్డు. ఆయన పర్భావముతో, మహామహిమతో వసాత్డు అని మతత్యి 24:30 లో
ఉంది. అబార్హాము దేవుని వాగాద్నములను విశవ్సించాడు. మీరు కూడా నముమ్తునాన్రా? ఆయన వాగాద్నములు
విశవ్సిసుత్నన్వారైతే ఆయన రెండవ రాకడ కోసం ఎదురుచూసాత్రు.
ఉİ�హరణ: 150 సంవతస్రముల కిర్తం జార్జ్ ములల్ర్ అనే గొపప్ విశావ్సి అబార్హాము వలె దేవుని వాగాద్నాలను
విశవ్సించాడు. తలిల్దండుర్లు లేని కొనిన్ వేలమంది అనాథలకు ఆశర్యం ఇవవ్డానికి ములల్ర్ ఒక అనాధ శరణాలయం
(ఆరఫ్నేజ్) పార్రంభించాడు. వారికి అవసరమైన బటట్లు, ఆహారము దేవుడే సమకూరుసాత్డు అని విశవ్సించాడు.
కొనిన్సారుల్ భోజనానికి ఏమీ ఉండేది కాదు. కానీ పర్భువు ఖచిచ్తంగా భోజనము చేసే సమయానికి అనిన్ంటిని
సమకూరేచ్వాడు. అకక్డ ఉండే పిలల్లకు ఒకక్సారి కూడా ఆహారం తకుక్వ కాలేదు. ఒకరోజు వారు తినడానికి ఒక
రొటెట్ ముకక్ కూడా ఆశర్మంలో లేదు. ఆశర్మములో ఉనన్ వారందరు విశావ్సముతోపార్రిధ్ంచసాగారు. ఆ సమయంలో
ఒక రొటెట్ల వాయ్ను పాడై వారి ఆశర్మము ముందు నిలబడింది. వారు ఎంత పర్యతిన్ంచినా దానిని బాగు చేయలేక
అందులోని రొటెట్ల ననిన్ంటిని ఆ అనాధ ఆశర్మంలో ఇచిచ్ వెళిల్పోయారు.
దేవుడు తన వాగాద్నములను తపప్క నెరవేరుసాత్డు. అనాధ ఆశర్మం పెటట్మని ములల్ర్ కు చెపిప్న దేవుడు దానికి
అవసరమైనది సమకూరుసాత్ను అని వాగాద్నం చేశాడు. దానిని చివరి వరకు నెరవేరాచ్డు. అబార్హాము కూడా
తన జీవితములో దేవుని వాగాద్నముల నెరవేరుప్ను చూశాడు. మరి మన జీవితాలలో దేవుని వాగాద్నాలను మనము
నమమ్గలుగుతునాన్మా?
కంఠతĺాకయ్మ�: వాగాద్నము చేసినవాడు నమమ్దగినవాడు (హెబీర్. 10:23)
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సిరీస్ 2 బిగినర్స్- ఆక్టివిటీ

దేవుడు అబ్రాహాముకు వాగ్దాానంం ఇచ్చెెను

పాఠము 6 - దేవుడు అబ్రాహాముకు వాగ్దాానంం ఇచ్చెెను 
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సిరీస్ 2 ప్రైమరీ - ఆక్టివిటీ పాఠము 6 - దేవుడు అబ్రాహాముకు వాగ్దాానంం ఇచ్చెెను 

దేవుడు అబ్రాహాముకు వాగ్దాానంం ఇచ్చెెను
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ఈ నక్షష త్రర లన్నిిటిని కత్తిిరిం ంచి 
పైన ఉన్నన చిత్రంం� లో 

అతికిం�చంండి.



సిరీస్ 2 జూనియర్స్్- ఆక్టిివిటీ పాఠము 6 - దేవుడు అబ్రాహాముకు వాగ్దాానంం ఇచ్చెెను 

మీకు ఇవ్్వబడిన ఈ పదాలను పైన ఉన్్నయాక్టివిటీలో గుర్్తిించండి. 

1. ఆదికాంండము
2. సంంతానంం
3. స్వాాధీనంం
4. పరివారము
5. వారసుడు 
6. నక్షత్రములు
7. వృృద్ధాాప్యం�ం
8. నమ్మమదగినవాడు

పదాలను వెతకండి  
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